SAT RAZREDNIKA
GODIŠNJI PLAN I PROGRAM


ŠKOLA: August Cesarec Špišić Bukovica, PŠ Lozan                
                    
RAZRED: 1. (prvi)   
                                
ŠKOLSKA GODINA: 2015./2016.     
         
BROJ SATI: 35

UČITELJICA: Mirela Valinčić

CILJ (SVRHA) UČENJA PREDMETA: 
Kroz razne obilike razgovora i radionice učenici će bolje upoznati sebe i svoju okolinu, razvijati samosvijest i samopouzdanje, naučiti prihvaćati međusobne razlike i prepoznati prihvatljivo i neprihvatljivo ponašanje u međusobnom odnosu unutar razrednog odjela.

	


	
Mjesec

	
Nastavna jedinica
	
Ključni pojmovi
	
Obrazovna postignuća

	

R

U

J

A

N

4 sata

	
Ovo sam ja, GOO (D)
	
· predstavljanje, razred
	· primjenjuju komunikacijske vještine   pozdravljanja, predstavljanja, slušanja

	
	
Upoznavanje kućnog reda škole,
GOO (LJ-P)

	
· kućni red škole
	· shvaća razred i školu kao zajednicu učenika i nastavnika, koja djeluje prema određenim pravilima
· zna što su pravila

	
	Izbor predsjednika/predsjednice razreda, GOO (P)
	· predsjednik/predsjednica
· izbori
	· razumije što je aktivno i odgovorno sudjelovanje u odlučivanju


	
	Pravilnik o načinima, postupcima i elementima vrednovanja u osnovnoj i srednjoj školi, GOO (LJ-P)	
	· pravilnik
· zakon
	· zna što su pravila
· razumije da se tim pravilima određuju prava i odgovornosti svih članova školske zajednice



	
Mjesec

	
Nastavna jedinica
	
Ključni pojmovi
	
Obrazovna postignuća

	L

I

S

T

O

P

A

D

4 sata
	Moja domovina – Dan neovisnosti,
GOO (K)
	· domovina
· himna
· zastava
· grb
	· zna navesti vlastitu nacionalnu pripadnost, državne simbole



	
	Kruh – čovjekova svakodnevna hrana
GOO (K)
	· blagdan
	· aktivno sudjeluje u aktivnostima kojima se obilježavaju datumi važni za lokalnu zajednicu i šire

	
	Kravata u Hrvata 
	· kravata
	· Obilježiti Svjetski dan kravate, naučiti o nastanku kravate

	
	
Svjetski dan štednje
GOO (G)
	
· štednja
· novac
	
· primjereno se i odgovorno ponašati prema novcu.






	
Mjesec

	
Nastavna jedinica
	
Ključni pojmovi
	
Obrazovna postignuća

	

S

T

U

D

E

N

I

4 sata

	
Ovo smo mi – izrada naše Razredne knjige, GOO (D)
	
· predstavljanje
· razred
· zajedništvo
	
· primjenjuju komunikacijske vještine pozdravljanja, predstavljanja, slušanja


	
	
Moja obitelj – razredni projekt
	
· obitelj
	
· osvijestiti važnost obitelji

	
	
Pravilna uporaba sanitarnog čvora,
ZO


	
· uporaba sanitarnog čvora
	
· primjenjivati stečeno znanje o pravilnoj uporabi sanitarnog čvora 


	
	
Pravilno držanje tijela, ZO
	
· pravilno držanje tijela
· pravilno nošenje školske torbe
	
· pravilno držati tijelo prilikom sjedenja u školi i kod kuće
· pravilno nositi školsku torbu






	
Mjesec

	
Nastavna jedinica
	
Ključni pojmovi
	
Obrazovna postignuća

	P

R

O

S

I

N

A

C

3 sata
	

Sveti Nikola



	

· sveti Nikola
	

· obilježiti blagdan sv. Nikole



	
	

Kako se ponašamo prema životinjama, ZO


	

· kućni ljubimci

	

· primjerno se ponašati prema životinjama


	
	

Božićna radionica



	

· blagdani
	

· obilježiti blagdan Isusova rođenja i izraditi prigodne ukrase







	
Mjesec

	
Nastavna jedinica
	
Ključni pojmovi
	
Obrazovna postignuća

	S

I

J

E

Č

A

NJ

3 sata
	
Odgovorno ponašanje,
GOO (D)

	
· odgovornost
	
· razumije svoje učenje kao rad
·  planira vrijeme učenja i igre


	
	
Krvarenje iz nosa, ZO


	
· krvarenje iz nosa
	
· pokazati kako zaustaviti krvarenje iz nosa 


	
	

Lijekovi u našem okruženju, ZO





	

· lijekovi i kemikalije
· opasnosti
· rizici
	

· prepoznati opasnosti od kemikalija i lijekova dostupnih u domaćinstvima te rizike koji se ponavljaju zbog njihove dostupnosti i neprimjerene upotrebe









	
Mjesec

	
Nastavna jedinica
	
Ključni pojmovi
	
Obrazovna postignuća

	
V

E

LJ

A

Č

A

4 sata

	
Piramida pravilne prehrane, ZO
	
· pravilna prehrana
· higijena jela
	
· imenovati namirnice s piramide pravilne prehrane za dječake i djevojčice u dobi od 7 do 9 godina


	
	
Valentinovo
	
· Valentinovo
· ljubav
	
· razgovarati o ljubavi, zajednički obilježiti Valentinovo

	
	
Maskenbal
	
· maskenbal
	
· zajednički proslaviti maskenbal u školi.


	
	
Što vidim, što čujem?
GOO (D)
	
· aktivno slušanje
· uočavanje
	
· ima razvijene osnovne vještine dobre komunikacije
· ima vještinu aktivnog slušanja drugoga










	
Mjesec

	
Nastavna jedinica
	
Ključni pojmovi
	
Obrazovna postignuća

	O

Ž

U

J

A

K

3 sata
	
Priroda i ja, GOO (E)
	
· okoliš
	
· razumije važnost koju zdravi okoliš ima u osiguranju dobrobiti pojedinca i razvoju demokratske zajednice 


	
	
Voda oko nas

	
· svjetski dan voda
	
· osvijestiti važnost očuvanja voda za život svih bića na Zemlji.


	
	
Uskrsna radionica


	
· blagdani

	
· obilježiti blagdan Isusova uskrsnuća i izraditi prigodne ukrase




	
Mjesec

	
Nastavna jedinica
	
Ključni pojmovi
	
Obrazovna postignuća

	

T

R

A

V

A

NJ

4 sata

	
Živim zdravo – razredni projekt
	
· čistoća
· zdravlje
	
· primjenjivati stečeno znanje o osobnoj čistoći i zdravlju



	
	
Živim zdravo – razredni projekt

	
· čistoća
· zdravlje

	
· primjenjivati stečeno znanje o osobnoj čistoći i zdravlju

	
	
Pravilno pranje ruku (ZO)
	
· osobna higijena
	
· primjenjivati stečeno znanje o pravilnom pranju ruku 


	
	
Dan planeta Zemlje
	
· Zemlja
· priroda
· čovjek

	
· osvijestiti odgovornost pojedinca za prirodu i budućnost čovjeka u njoj.





	
Mjesec

	
Nastavna jedinica
	
Ključni pojmovi
	
Obrazovna postignuća

	

S

V

I

B

A

NJ

4 sata

	
Majčin dan
	
· Majčin dan
	
· izraditi čestitku za Majčin dan, sudjelovati u priredbi


	
	
Međunarodni dan obitelji
	
· obitelj
	
· obilježiti međunarodni dan obitelji

	
	
Naše vrijednosti 
	
· samopouzdanje
	
· osposobljen je za upravljanje emocijama kroz suočavanje s uspjehom i neuspjehom

	
	
Naši osjećaji su važni

	
· samopoštovanje
	
· osposobljen je za upravljanje emocijama kroz suočavanje s uspjehom i neuspjehom




	
Mjesec

	
Nastavna jedinica
	
Ključni pojmovi
	
Obrazovna postignuća

	L

I

P

A

NJ

2 sata
	
Kazališna predstava
(tijekom školske godine)
	
· kazalište, predstava
	
· pristojno se ponašati u kazalištu, pratiti kazališnu predstavu.



	
	

Na kraju smo 1. razreda






	

	





