FIZIKA OKO NAS 7

GODIŠNJI  NASTAVNI  PLAN  IZ  FIZIKE  ZA 7. RAZRED  2016./2017.

O – obrada novih sadržaja

VP – vježbanje, ponavljanje
	NASTAVNA CJELINA
	NASTAVNA TEMA/JEDINICA


	BROJ SATI

	
	
	O
	VP

	TIJELA I  TVARI
	Uvodni sat

Oblik tijela

Mjerenje duljine
Mjerenje ploštine

Mjerenje obujma  
Određivanje mase s pomoću tromosti tijela

Mjerimo masu vagom

Kako određujemo gustoću

Čestični sastav tvari

Od molekula do još sitnijih čestica

Sistematizacija i ponavljanje gradiva

Pisana provjera znanja – TIJELA I TVARI
	1
1

1

1

1

1 
1
1
1
1


	1 
1 
1

1
1

1
1

1



	Broj sati za obradu nastavnih sadržaja

Broj sati za sistematizaciju gradiva, vježbanje, provjeravanje i  ocjenjivanje
	10
	8

	MEĐUDJELOVANJE I SILA
	Sila- uzrok promjena

Elastična sila

Sila teža i težina i težina tijela

Sastavljanje sila

Sila trenja

Težište tijela

Zakon poluge

Primjene  poluge

Tlak

Hidrostatski i hidraulički tlak

Sistematizacija i ponavljanje gradiva

Pisana provjera znanja - MEĐUDJELOVANJE TIJELA – SILA

	1
1
1

1

1

1
1
1
1

1

 
	1

2
2
2
1

1

2
1
1



	Broj sati za obradu nastavnih sadržaja

Broj sati za sistematizaciju gradiva, vježbanje, provjeravanje i  ocjenjivanje
	10
	13

	
	
	


	NASTAVNA CJELINA
	NASTAVNA TEMA/JEDINICA


	BROJ SATI

	
	
	O
	VP

	ENERGIJA
	Rad

Snaga

Oblici energije

Pretvorbe energije

Rad na kosini

Sistematizacija i ponavljanje gradiva

 
	1

1

1
1

1
	1

1
1

1

1



	Broj sati za obradu nastavnih sadržaja

Broj sati za sistematizaciju gradiva, vježbanje, provjeravanje i  ocjenjivanje
	5
	5

	UNUTARNJA ENERGIJA I TOPLINA
	Unutarnja energija
Toplinsko širenje čvrstih tijela
Toplinsko širenje tekućina i plinova
Mjerimo temperaturu

Prijelazi topline
Koliko topline
Pravilo za temperaturu smjese
Promjene unutarnje energije
Pretvaranje unutarnje energije u rad
Energija i energetika
Ponavljanje i sistematizacija gradiva
Pisana provjera znanja - ENERGIJA I TOPLINA
Zaključivanje ocjena
	1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
	1
1
1

1
1
2
1

1



	Broj sati za obradu nastavnih sadržaja

Broj sati za sistematizaciju gradiva, vježbanje, provjeravanje i  ocjenjivanje
	10
	9

	UKUPAN BROJ SATI ZA OBRADU NASTAVNIH SADRŽAJA
UKUPAN BROJ SATI ZA SISTEMATIZACIJU GRADIVA, VJEŽBANJE, PROVJERAVANJE I  OCJENJIVANJE 
	35
	35


