	MJESEČNI PLAN I PROGRAM – SAT RAZREDNIKA,  1.RAZRED

	BROJ SATA
	PODRUČJE
	NASTAVNA TEMA/NASTAVNA JEDINICA
	KLJUČNI POJMOVI/OBRAZOVNA POSTIGNUĆA/ISHODI UČENJA

	RUJAN
1.
	GRAĐANSKI ODGOJ
	DOBRO DOŠLI U PRVI RAZRED!
	predstavljanje, razred
primjenjuju komunikacijske vještine pozdravljanja, predstavljanja, slušanja

	
2.

	GRAĐANSKI ODGOJ
	OVO SAM JA
	predstavljanje, razred
primjenjuju komunikacijske vještine pozdravljanja, predstavljanja, slušanja

	3.


	GRAĐANSKI ODGOJ
	UPOZNAVANJE KUĆNOG REDA ŠKOLE
	kućni red škole
shvaća razred i školu kao zajednicu učenika i nastavnika, koja djeluje prema određenim pravilima,  zna što su pravila

	4.


	GRAĐANSKI ODGOJ
	IZBOR PREDSJEDNIKA/
PREDSJEDNICE RAZREDA

	predsjednik/predsjednica
izbori razumije što je aktivno i odgovorno sudjelovanje u odlučivanju

	5.
	GRAĐANSKI ODGOJ
	VESELIMO SE ZAJEDNO – ROĐENDANI U RAZREDU
	osobni identitet
različitost određuje svoj identitet i razumije i poštuje druge učenike


	LISTOPAD
1.

	GRAĐANSKI ODGOJ
	DOMOVINO MOJA!
(08. listopada - Dan neovisnosti)
	Domovina, himna, zastava, grb
zna navesti vlastitu nacionalnu pripadnost, državne simbole


	2.


	GRAĐANSKI ODGOJ
	KRUH -ČOVJEKOVA SVAKODNEVNA HRANA
	blagdan
aktivno sudjeluje u aktivnostima kojima se obilježavaju datumi važni za lokalnu zajednicu i šire

	3.
	GRAĐANSKI ODGOJ
	MOJA NAJDRAŽA SLIKOVNICA
	predstavljanje
slobodno vrijeme identificira što ima zajedničko s drugima, uočava načine korištenja slobodnog vremena


	4. 
	SLOBODNA TEMA
	RAD NA RAZREDNOM PROJEKTU „PRVOŠKOLSKI VRTULJAK“ 
	Sudjeluje u međunarodnom projektu preko eTwinning platforme različitim aktivnostima.

	STUDENI
1.

	GRAĐANSKI ODGOJ
	OPREZ NA PUTU OD
KUĆE DO ŠKOLE – PROMETNIK NA SATU
	prometni propisi,zakon
zna što su pravila, razumije da se tim pravilima određuju prava i odgovornosti svih sudionika u prometu

	2.
	GRAĐANSKI ODGOJ
	ŠTO VIDIM, ŠTO ČUJEM?

	aktivno slušanje
uočavanje ima razvijene osnovne vještine dobre komunikacije, ima vještinu aktivnog slušanja drugoga

	3.
	ZDRAVSTVENI ODGOJ
	PRAVILNA UPORABA SANITARNOG ČVORA
	uporaba sanitarnog čvora
primjenjivati stečeno znanje o pravilnoj uporabi sanitarnog čvora


	4.
	ZDRAVSTVENI ODGOJ
	PRAVILNO PRANJE RUKU
	osobna higijena
primjenjivati stečeno znanje o pravilnom pranju ruku


	5. 
	ZDRAVSTVENI ODGOJ
	PRAVILNO DRŽANJE TIJELA
	pravilno držanje tijela
pravilno nošenje školske torbe pravilno držati tijelo prilikom sjedenja u školi i kod kuće, pravilno nositi školsku torbu


	PROSINAC
1.

	GRAĐANSKI ODGOJ
	ODGOVORNO PONAŠANJE
	odgovornost
razumije svoje učenje kao rad, planira vrijeme učenja i igre


	2.
	SLOBODNA TEMA
	RAD NA RAZREDNOM PROJEKTU „VOLIM SVOJU ŠKOLU“ 
	Sudjeluje  u božićnim radionicama izrade prodajnih artikala.

	3.
	SLOBODNA TEMA
	RAD NA RAZREDNOM PROJEKTU „VOLIM SVOJU ŠKOLU“ 
	Sudjeluje  u božićnim radionicama izrade prodajnih artikala.

	SIJEČANJ
1.

	GRAĐANSKI ODGOJ
	NAŠE VRIJEDNOSTI
	Samopouzdanje
 osposobljen je za upravljanje emocijama kroz suočavanje s uspjehom i neuspjehom

	2.
	ZDRAVSTVENI ODGOJ
	VAŽNOST REDOVITOG TJELESNOG VJEŽBANJA

	tijelo
vježba uviđa važnost svakodnevnog vježbanja
razlikuje zdrave od nezdravih aktivnosti

	3.
	SLOBODNA TEMA
	RAD NA RAZREDNOM PROJEKTU „PRVOŠKOLSKI VRTULJAK“ 
	Sudjeluje u međunarodnom projektu preko eTwinning platforme različitim aktivnostima.

	VELJAČA
1.

	GRAĐANSKI ODGOJ
	BONTONČIĆ ZA DJECU

	bonton
lijepo ponašanje zna što su pravila lijepog ponašanja
razumije da se tim pravilima određuju prava I odgovornosti svih članova zajednice
uočava i poštuje različitosti među učenicima

	2.
	GRAĐANSKI ODGOJ
	KAKO SE PONAŠAMO PREMA DJECI I ODRASLIMA/VALENTINOVO

	Blagdan,jednakost, različitost
uljudno se ponaša u različitm situacijama
uočava  obilježja i značajke blagdanapoštuje starije




	3.
	GRAĐANSKI ODGOJ
	MASKENBALSKA POVORKA
	blagdan
aktivno sudjeluje u aktivnostima kojima se obilježavaju datumi važni za lokalnu zajednicu i šire


	4.
	ZDRAVSTVENI ODGOJ
	PIRAMIDA PRAVILNE PREHRANE

	pravilna prehrana,higijena jela
imenovati namirnice s piramide pravilne prehrane za dječake i djevojčice u dobi od 7 do 9 godina

	OŽUJAK
1.

	ZDRAVSTVENI ODGOJ
	OPREZ U SVAKODNEVNOM ŽIVOTU – RAČUNALNE IGRICE
	računalne igrice,oprez, opasnost,slobodno vrijeme
razumije važnost opreza u svakodnevnom životu
uočava negativan utjecaj elektronskih medija na slobodno vrijeme

	2.
	GRAĐANSKI ODGOJ
	ZASADIMO NAŠE CVIJEĆE
	Okoliš
 razumije važnost koju zdravi okoliš ima u osiguranju dobrobiti pojedinca i razvoju demokratske zajednice

	3.
	ZDRAVSTVENI ODGOJ
	KRVARENJE IZ NOSA
			krvarenje iz nosa
pokazati kako zaustaviti krvarenje iz nosa


	4.
	GRAĐANSKI ODGOJ
	 POSJET I POMOĆ BOLESNOM PRIJATELJU IZ RAZREDA
	odgovornost
pomoć uviđa važnost brige za bolesne učenike u razredu,razumije i poštuje druge učenike

	TRAVANJ
1.

	ZDRAVSTVENI ODGOJ
	KAKO SE PONAŠAMO PREMA ŽIVOTINJAMA?
	kućni ljubimci
primjerno se ponašati prema životinjama

	2.
	GRAĐANSKI ODGOJ
	VESELIMO SE USKRSU
	blagdan
aktivno sudjeluje u aktivnostima kojima se obilježavaju datumi važni za lokalnu zajednicu i šire


	
SVIBANJ
1.

	
ZDRAVSTVENI ODGOJ
	
LIJEKOVI U NAŠEM OKRUŽENJU

	
lijekovi i kemikalije,opasnosti,rizici
prepoznati opasnosti od kemikalija i lijekova dostupnih u domaćinstvima te rizike koji se ponavljaju zbog njihove dostupnosti i neprimjerene upotrebe



	2.
	GRAĐANSKI ODGOJ
	MOJA MAMA I MOJA OBITELJ

	Blagdan
uočava obilježja i značajke blagdana

	3.
	GRAĐANSKI ODGOJ
	GOSTI U RAZREDU – NAŠI RODITELJI, DAN OTVORENIH VRATA
	predstavljanje
primjenjuju komunikacijske vještine pozdravljanja, predstavljanja, slušanja

	4.
	SLOBODNA TEMA
	RAD NA RAZREDNOM PROJEKTU „PRVOŠKOLSKI VRTULJAK“ 
	Sudjeluje u međunarodnom projektu preko eTwinning platforme različitim aktivnostima.

	
LIPANJ
1.

	GRAĐANSKI ODGOJ
	OVO SMO MI- IZRADA NAŠE RAZREDNE KNJIGE
	predstavljanje, razred, zajedništvo
primjenjuju komunikacijske vještine pozdravljanja, predstavljanja, slušanja



	2.
	GRAĐANSKI ODGOJ
	MOJ USPJEH

	Odgovornost,samopouzdanje
zna svoje jake strane,razmišlja o područjima koje treba razvijati
primjerno i odgovorno se ponaša i prihvaća svoj uspjeh







